mensa@home

Rublischnitte

Blech mit 16 Stk / 20cm auf 60cm

Flr den Teig:

600 gr Sojasahne / Sojacreme
550 gr Rohrzucker

600 gr gerieben Mohren

600 gr gemahlene Haselnisse
350 gr Weizenmehl

100 gr Weizenstarke

40 gr Backpulver

5 gr Salz

5 gr Abrieb Zitrone

3grZimt

Dekor:
50 gr Aprikosenmarmelade
100 gr Fondant

Sojasahne und Rohrzucker aufschlagen, restliche Zutaten unterheben. Bei 170-180°C cirka 60
Minuten backen.

Wir wiinschen gutes Gelingen und guten Appetit!

mensa@home

Haben Sie sich auch schon einmal gefragt, wie Sie ein bestimmtes Gericht aus unserer
Mensa selber zubereiten konnen? Dann schreiben Sie uns und vielleicht erscheint Ihr
Wunschrezept bald hier.
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